Gelmarket*

Promozione valida
dal 5 al 31 ottobre

2 SCALOPPINE
D! SALMONE



Corona di mazzancolle Tonno affumicato preaffettato
e salsa agrodolce
OGGI PESCE

2709 %€

8 Bocconcini champignon 9 Mini bretzel farciti Cozze gratinate La Castrense
ERHARD TRAITEUR ERHARD TRAITEUR MARE VIVO

110 g %€ 120 g %€ 400g M€
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*Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt, *Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrand,
TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova. TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova.

4 Minipizze margherita
ARTICA

360 g z)@:

Polenta stick
VERSILFOOD

Sfoglia pala zucca e formaggio Bao tradizionale con carne Pollo tandoori
MULAN ARTICA

180 g ,X 500 g




DOLCETTO 0 SCHERZETTO?

Qualunque sia il programma il freezer é pronto.

Una merenda organizzata all’ultimo minuto,
gli amici che restano a cena o semplicemente
qualcosa di sfizioso da condividere.

Con le soluzioni giuste nel freezer,
Halloween non fa piu paura.

SVONA IL CAMPANELLO? —
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160 g | & Pe¢

RESTANO A CENA? —
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Risotto al tartufo Risotto agli asparagi Linguine all’astice
ARTICA ARTICA ARTICA

300 g \,X € 300g 3&€ 300g 3)(€

Calamarata zucca, pancetta Pollo veg al pesto aromatico
e noci ARTICA con ceci, patate e nocciole
ARTICA ARTICA PLANT -BASED

3009 250¢
€

SCONTO

o m ;
*Prodotto non disponibi/e nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt, & L - *Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt,
TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova. TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova.
4 Hamburger di fassona Spiedoni di scorfano 6 Bastoncini di salmone
piemontese e zucchine gratinati OGGI PESCE
CENTRO CARNE SA DI MARE 180 ¢

280 g %€ M€

SCONTO




TUTTI A TAVOLA
IN MENO DI

Chi ha detto che per coccolarsi a tavola serva tanto tempo?

Crespelle ai funghi, spinaci filanti
e un tortino dal cuore fondente di cioccolato:
in 6 minuti hai gia fatto tutto. Anche il dolce!

Tre portate. 6 minuti. Zero complicazioni.
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4 CRESPELLE 2 TORTINI
Al FUNGH! PORCINI! AL CI0CCCOLATO

SPINAC! FILANTI

4 mind in micsoonde

9 mindt in ‘,aaa/e//a 45 second| in micsoonde




2 Porzioni di filetto di tonno Filetti di trota iridea salmonata 2 Cuoridi baccala
OGGI PESCE OGGI PESCE OGGI PESCE

2500 gy 4009 e

Cozze mezzo guscio Polpa di cappasanta
OGGI PESCE OGGI PESCE v senza corallo
300g 300g NORDIC SEAFOOD
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Calamaro indopacifico

al Kg 7)6€

Gamberi argentini sgusciati
OGGI PESCE
200 g ‘M e

Calamari puliti butterfly Bastoncini di totano
BANCO DEL PESCE OGGI PESCE
300g €

*Prodotto non disponibile nei negoz: di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandlt,
TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova.



3 COMBINAZION! SALVACENA

Per una serata sfiziosa
da condividere,
magari sul divano.

APERIPASTA FOCACCIA DI RECCO j\

CAC/0 E PEPE PIZZATA

Quando hai poco tempo
ma non vuoi rinunciare
ad una cena bilanciata.

POLLO ALLA DIAVOLA ZUCCA GRIGLIATA /\
CON PATATE

Tutto il sapore
dell’autunno per
una cena cremosa
e avvolgente.
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CERNIA CON CREMA )

PORCINI E CARCIOFI DI ZUCCA




Punte di asparagi
ARTICA
4509

Zucca a cubetti
FRESCHI DI CAMPO

4509
%é‘

SCONTO

Funghi porcini tagliati a meta
BOSCO BUONO
30049

Cicoria a cubetti

GRANDI PANIERI
1Kg
€

SCONTO

33~

199¢

Puré di patate gourmet

PRIM POM

7509 3&{:

*Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt,

SCONTO

TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova.

Burger di spinaci, zucchine
e formaggio di capra

BONDUELLE

SCONTO

Il minestrone gusto e linea
PASSIONE VERDE

2)(I€

7509

Funghi porcini a fette
VERSILFOOD

200g %€

SCONTO

Burger di zucca, carote
e lenticchie
BONDUELLE

SCONTO



Mochi 4 4 Nutella muffin
spooky speculos 7\ | FERRERO
264 9 %€
/\ Mochi W E

con gelits pumpkin spice *

af biscotts apecutos

locir AN

con ge/aﬁ

SCONTO

atta plcca d,oe;ia?’é

Granmuffin doppio cioccolato 2 Tortini al caramello salato 2 minifrolle créme brulée
CUPIELLO DELIZIE DAL MONDO BRIOCHE PASQUIER

140 g N‘? 160 g 5)@:
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*Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt, - —— ea—

TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova. e - m—

2 Mini calzoni al cioccolato 12 Macarons assortiti Crostata fichi e noci
ARTICA 2 BRIOCHE PASQUIER MORALBERTI

180 g %€

*Prodotto non disponibile nei negozi di MILANO Cagliero, Piola, Rembrandt,
TORINO Fabrizi, XX Settembre, Padova e Genova.

Sacher Strudel di mele gia cotto

MORALBERT! MELINDA
1,2 Kg 7M€ 400 g 3)(€
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Ribolla gialla MAGNUM Dolcetto d'alba DOC Valpolicellaripasso
brut millesimato ABBAZIA BERTANI
COL MONIER 75 cl 75 cl

71790¢

J

=’ - _ 15 -

Traminer Tre Venezia Muller thurgau Veneto Vino spumante brut
DA CASTELLO DA CASTELLO Cuvée millesimato
75 cl 75 cl ASTORIA

xq€ 75 cl Xq€

SCONTO

Ichnusa non filtrata Birra blanche Birra Asahi super dry
33cl GRIMBERGEN 50 cl
33 cl

;;;;;;;;;;;

SCONTO
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SCONTO SCONTO



Schiacciatelle gusto pizza
FORNO DAMIANI

320 g 9(‘7€

SCONTO
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Passata di pomodoro BIO
ALMA VERDE BIO
700 g

Viva la fragola
NOBERASCO

YVIVA

LA FRAGOLA

)

Croccantelle al ketchup Peperoni arrostiti
FORNO DAMIANI DAMICO

2859 qu

electum

Succo BIO Fruttamix beauty
gusti mela, pesca, ace NOBERASCO
ALMA VERDE BIO 1509

3x200 ml

%é‘

Lunette all'amarena, ai fichi Tartelettes cioccolato
ANTICA PASTICCERIA e caramello
AMBROSIANA BONNE MAMAN

1409 xq€

SCONTO

SCONTO




CHE TIPO
D! COLAZIONE FAI?

Classica, golosa, croccante o proteica?
Scegli la tua preferita!

SCONTO

30~

Su tutta
la selezione
Kellogg’s

BARRETTE

veloce e pratica.

CEREALI

Barretta Barretta classica e bilanciata.
cioccolato fondente frutti rossi
1299 9(,, & 1299 9(4 .

2,30¢€ 2,30¢

Barretta ribes nero Barretta cocco, cacao Special K Barchette Corn flakes

high protein e anacardi high protein Classic coco pops original

M2g qu n2g )(‘le 4509 xgg 3309 x?‘" S5k )(qg
2,32¢ ks 2,78¢ 2,78¢ 2,09¢

GRANOLA

croccantissima e golosa.

LFICiAL

Le foto sono puramente indicative, le confezioni dei prodotti potrebbero essere differenti per I'aspetto grafico.

Prodotti disponibili sino ad esaurimento scorte. Salvo errori e/o omissioni di stampa.
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Extra granola Granola Granola
cioccolato e nocciola con avena e cioccolato con avena e frutti rossi

3759 9(" . 320 g qu 320 g 9("*3





