Gelmarket*

Promozioni valide
dal 7 al 29 Gennaio 2025

6 BASTONCINI

D! SALMONE
71806

SURGELATI

1809 €




20 Mini
croque monsieur
PICARD
2409

20 MINI @k
CROQUE-MONSIEVR 2"

':ja!kr_"'

Pesce spada affumicato
a fette
ALTA MAREA

100g
K

Fettuccine di polpo
cotte
PROFAND
2509

Pinsa mozzarella
e pomodorini
ARTICA
335g

Getmarke®”
Fidelity card

La Baresina
2 focaccine baresi
SAN NICO

300g
K

“Stese £ condile a maro,
buone come appena s/o/'/zaé;/ ”

Pollo tandoori

riso basmati e verdure
ARTICA
2509

¥ POLLO TANDOORI,
* RIS0 BASMATI

E VERDURE

Riso alla cantonese
ARTICA
2509

Tortillas
PAPILA
2409



Orecchiette

con cime di rapa
ARTICA

300g

L

Gnocchetti sardi con
salsiccia e zafferano
ARTICA
300g

Linguine al pesto
ARTICA
300g

Linguine cozze
e gamberi
ARTICA
300¢g

3/

Arrosto di lonza
con patate
ARTICA

300g

2 Cotolette di pollo
180g

COTOLETTE

di Pollo

P

By

Filettoni di merluzzo
pastellato con patate
BANCO DEL PESCE
5009

Scorfano all'isolana
ARTICA
2509

Due filetti di branzino
all'arancia con succo di
arance rosse di Sicilia
ARTICA

2009 5/




LA RICETTA DI PESCE PIV' AMAT A DA/ BAMBIN/?
/| BASTONCIN! DI SALMONE!

6 BASTONCIN! DI SALMONE

Sorprendentemente croccanti fuori e tenerissimi all’'interno, sono pronti in pochi minuti
al forno, perfetti per portare in tavola un piatto semplice e veloce che accontenti tutta la
famiglia! Abbinali a un contorno sfizioso ed il gioco & fatto!

...E COME CONTORNO?

noi ti suggeriamo piselli e carotine al vapore, per un piatto colorato e genuino!

PERCHE' SCEGLIERE | NOSTRI BASTONCIN! D! SALMONE?

ey

M SALMONE ROSA SELVAGGIO

N/| tAvorRATO DA soLl FILETTI

M CROCCANTE PANATVRA

M +157 D! PESCE RISPETTO
ALLA CONCORRENZA




Filetti di passera 2 Porzioni di salmone
impanati NORDIC SEAFOOD
OGGI PESCE 2509

LT o
A

PASSER
Speiy

#

Trance di merluzzo Trance di verdesca
BRASMAR al Kg
600g

Filetti di pangasio

OGG| PESCE Filetti di trota salmonata
480g al Kg
Vdealt dapreparare

/0/’/80




Calamari butterfly Zuppa di pesce
puliti e tagliati a meta OGGI PESCE quzas@mcé'/as'ce

BANCO DEL PESCE 720g . g
300g per m/zazb qusbsa

Code di gamberi Misto di mare
argentini per pasta
OGGI PESCE OGGI PESCE

1Kg 300g

Scorfano pulito 2 Cuori dibaccala
BRASMAR OGGI PESCE
al Kg 300g

Fiaetity €214




COSA C'E DI MEGLIO
DI UNA ZUPPA PER
SCALDARC! IN INVERNO?

In Gelmarket ne trovi per tutti i gusti!
Qui ti proponiamo una selezione.

A
ZUPPA DI CAVOLO NERO, CECI E CANNELLIN/

Una zuppa cremosa e saporita, tipica della tradizione toscana,
pronta in soli 5 minuti. Aggiungi una spolverata di parmigiano
e accompagnala con una fetta di pane tostato per un pasto
completo e velocissimo!

ZUPPA D! FARRO E ORZ0O CON LEGUM/

Un piatto sano e sostanzioso, in una pratica monoporzione,
pronto in soli 5 minuti in microonde, € ideale da portare
in ufficio per un pranzo leggero ed equilibrato.

VELLYVTATA D! CARCIOF!

Cremosa e delicata, questa vellutata € perfetta come primo piatto
leggero, ideale con un filo d'olio a crudo e crostini abbrustoliti

in forno.

VELLUTATA D/ ZVCCA

Irresistibile e coloratissima, puoi servirla come entreé in piccole
coppette con un topping di pancetta croccante, granella di nocciole
e timo fresco.




Bietolina scelta Cicoria a cubetti Zucchine trifolate
foglia per foglia GRANDI PANIERI VOGLIA DIGUSTO
MAGE 4509
600g

Vellutata di funghi Crocchette di patate

con porcini PRIM POM
ASIAGO FOOD 7509
600g

9%

Vellutata
di funghi

Rod_rigo . 2 Cannoli siciliani Tart ricotta e gocce
al pistacchio CRAPANZANO di cioccolato
TRE MARIE 200g pretagliata

285¢ MARTINUCCI

1,3 Kg %s;

Tart Ricotta e gocce di Cioccolato



LO SAl CHE L'8 GENNAIO
E LA GIORNATA NAZIONALE
DELLE POLPETTE?

Festeggiamola insieme! Ce n'e per tutti i gusti!

1 " POLPETTE DI MELANZANE

| 4 Polpette W Per I'amico vegetariano che non vuole rinunciare al gusto!
Con unripieno filante e una croccante panatura.

PASTA AL FORNO CON POLPETTE

Per chiama i sapori di casa! Una ricetta golosa e sostanziosa
con una crosticina croccante e un cremoso cuore di besciamella!

Boulettes de viande [l

POLPET T INE SVEDES!

Per chi non rinuncia a viaggiare nemmeno a tavola!
Preparate secondo la ricetta tradizionale, si cuociono anche
in microonde!

POLPETTE ALLA SORRENTINA

Per chi cerca un piatto veloce e leggero ma appetitoso.
Pomodoro, mozzarella e basilico: il tricolore perfetto!

POLPETTINE DI BOVINO

Per chi vuole risparmiare, senza rinunciare alla qualita!
Le trovi tra i nostri Prezzacci, a un prezzo sempre basso!

=
=




..NON SO0LO SURGELAT!

Carciofi allaromana

Sardine in olio di oliva
ANGELO PARODI
1209

Taralli al peperoncino
TERRE DI PUGLIA
2509

Riso basmati
profumato
RISO SCOTTI
500g

‘chtt'i‘
BASMATI

Snick snack
veggie mix
FIORENTINI
709

Gallette di mais
cioccolato fondente
e pistacchio
FIORENTINI

%S
s

TOEIND 1Gi] o8 w
I LLETTE L) S

Margherite

ciliegia e albicocca
MIGLIORATI PASTICCERIA
200g

Margherite
pistacchio e nocciola
MIGLIORATI

200g

Ventagli
BONTA DI PASTICCERIA
200g




Valdobbiadene prosecco
millesimato superiore

Mont rosé cuveé dry
MONTELLIANA
0,75l

Riesling IGT
OLTREMONDO SABAGHINA
0,75l

Sauvignon

Friuli colli orientali
TENIMENTI CIVA
0,75l

Shiraz Terre siciliane
DA CASTELLO
0,75l

Montepulciano
d’Abruzzo DOC
CORNARO
0,75l

Montepulcian
ifheuzn

Birra Blanche
GRIMBERGEN

Birra Raffo
lavorazione grezza
RAFFO

0,33l

Ginger zero
SPUMADOR
1L




R/ICORDAT! D! SPENDERE | TvO! BUON! SCONTO!

dal 2 al 29 Gennaio 2025 solo con Carta Fedelta

Regolamento disponibile sul sito e in negozio.

_@:léﬂ LA CONSEGNA A DOMICILIO
E' ATTIVA IN TVTTI! | NEGOZI! =

ORDINA ONLINE SU: PRONTOSPESA.GELMARKET .IT

...OPPURE:

App Gelmarket Glovo T Everli
G- g Q) Craine dattappericevite [ oo -
A Scaricala nostra app v Ordina dall'app ericevila f Ordina dall'app e ricevi

da Apple store consegna in pochi minuti la tua spesa a casa
o Google play
n Gelmarket Servizio consumatori
’ 800241114
.@' Gelmarketsurgelati www.gelmarket.it info@gelmarket.it

*servizio non attivo per i negozi di Alba e Ghisalba



