Gelmarket*

IL MEGLIO, SURGELATO.

PROMOZIONI dal 2 Marzo al 29 Marzo 2023

Cacciucco
550¢g

€3,

" Gelmarket* |

Gran
cuvée Cajo
millesimato
0,751

573"




ANTIPASTI

o o oy e 4 Cesti'ni i | CESINIDI‘
Z((J).latml assortiti di baccala _
& 240g
4" £7
0 4 €
2 Gallette Mazzancolle
prosciutto prefritte
e formaggio 200g
Picard
250g
€47
3
Tentacoli Tartare di scampo
di polpo 80g
cotto
alkg

77
59

Pizza wurstel
e patatine
240g

€27
15

Sfoglia spinaci
e ricotta
300g

Tartare Tartare
di ricciola di branzino
80¢ 80g
?;:;:;%\ A7 mmas N
2 LA \Y o )
N & \;gJEMMﬂ

€ €

Tartare
di spada
80g




CUCINA INTERNAZIONALE

Spaghetti
e po pette
Paella 300 g ‘
di mare
600g

Pollo al curry
e riso
500g

PRIMI PIATTI

Sugo alla

Cellentani
alla norma_....

Polenta
e gorgonzola
250g

£57
o

amatriciana, 300g
200g /
2% = 4 | 2%
e e
ﬁ«.rlr)osgicini
Wurstel di pollo 1 bovino
e tacchino P Black Angus
con patate 300g
450¢g . 9
’ 929
37t ¢/,
.
SECONDI di PESCE
B Padellata di |
Merluzzo hot spicy Z?thrsée -k mazzancolle B{
400g 300g 500 g |
€5:99r €2’47 g;?; "
€37 3 31, [ €5,”
Filetto di platessa
Orata :
iesti alla pizzaiola
g.zléo. triestina gl e
& Duchessa
250 g

e4””




;nfgero pulito 172 € 14’90

Vongole
bianche
300¢g

Filetti di orata
400¢g

€247

Filetto
di salmone € 19’95
alKg

Merluzzetti 7etti Filetti di alici

del pacifico nggntéczz%g” 180¢g

500g =

€17 €9,

Filetti
di persico
del Nilo

l'.:
nordico
Surgeiate 250g €

2 Scaloppine
di merluzzo
250g

alKg

Preparato
per risotti
e spaghetti
300g




CROSTACEI

PESCE e

R
Capesante r. s Codc—lz) di
Mezzo guscCio..cs amberone
KV nordic ,,‘;ﬁx ?6/20
250¢g - — 800¢g
€157

Gamberi
argentini
400g
€8%
57
VERDURE
:i/.ell)lutatal.
Asparagi i broccoli
interi 600g
400g
70
49
55 2
Cicoria Spaghetti
a cubetti dizucchine  _gem
1Kg biologici SPAGHETTI
350 g DI ;r:.‘:-d'f'f:HINE. .
- 74 _ ) :
€ 1’99 ®ARD ‘ -v-.:_ Ve ]
Zucchine
a rondelle
1Kg

2% '33%




FRUTTA

4 Ciambelle
al cioccolato
240g 22

2

Funghi porcini Caldarroste
a fette gia cotte
250g 300g
a7 o
i
Bol ai frutti

rossi Picard
150g

5

L0

Deluxe muffin
triplo cioccolato
380¢g

DESSERT

Gelato proteico senza lattosio
al cocco e al caffe

330g
49
w37 G

B e 0

¥ an
, Ny

2 Cannoli
siciliani
240¢g

€55
3

Torta fondant
al cioccolato
Picard

470 ¢
5

-30%

48 Cubetti
per cocktail

90

4



“DISPENSA [N vongate|[Pasta T __
' A in olio di oliva al naturale e vic
Riso basmati P Tsnd
240g 65g 500 : :
500g _ g CASéB!LO :ﬁ*ﬁ_‘ﬁ
& O o || o
B, | Luuw €1 €12
€7 = (1 o || e,
Succo 10 capsule Biscotti Cornetti
di prugna caffé “Forte digestive peanut butter
470 ml compatibili 320¢ 140¢g
Nespresso

ed? €29

Gran cuvée
Cajo millesimato

0,751

€57
¢35

50
B on

0,751

Riesling
oltremondo

A X

]

=33%

€28

Chardonnay ﬂ
IGT ). °
0,751 / \

70

IGP
0,751

Prosecco
extra dry

Qutturnio
vivace
0,751

4%
€299

C.o.ro.nto.
Pinot noir
0,751

Birra
Grimbergen
blanche
0,751

e3¥

€299



