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IL 31 GENNAIO TERMINA LA RACCOLTA

HAI TEMPO FINO AL 28/02/2022 PER UTILIZZARE | PUNTI ACCUMULATI,
SCEGLIENDO TRA | PREMI O BUONI SCONTO DEL CATALOGO
CHE TROVI SU www.gelmarket.it

IL 1° FEBBRAIO 2022 INIZIA LA NUOVA RACCOLTA!



OFFERTE VALIDE DAL 6 AL 30 GENNAIO 2022

Anti pasti Mozzarelline impanate

" Bonta sfiziose
perfette da gustare a3 '
anche per I' aperitivo" Mazranalline ﬂ@

£1?

solo con
Carte_
Fedelta

Mazzancolle sgusciate Le Parmigianine
prefritte di melanzane
200 g 3009
65
€4 €379
Sconto €2,99
&~
solo con solo con
Fedeita Fedelta

Gocce di tonno
patate e olive
200 g

Cremini dorati
250 g

2~ CREMINI
 DORATI__

solo con

s €27 |G

With France

Bastoncini di surimi Mini cake 2 Cheeseburgers
5009 prosciutto e olive 270 g
245 g

-ﬁ ‘._r il

2 CHEESEBURGERS }

conto - : - 89 SOlO0 con solo con
SR Tl 33 as €2 (G 2P 224




Pizza napoletana ﬁ
margherita
4759

"Ottenute da impasti
di prima qualita
lavorate a mano

e pronte in pochi

§/4/,95{@:3,99

soclo (ion - »
e, minut
z;za alla Bismarck Pizza cacio e pepe
9 S con pecorlno Romano DOP
2409 - -
99
€2,
340/0 99 (TSI (solo con
2 €177 i S
Pinsa alle verdure 2 Tortini wieh France 2 Torte salate
con friarielli di zucchine ai formaggi
360 g BIO 300 g 360 g

45

solo con
Carte_
Fedelta

) Cucina
With France = Tﬂ‘%
e 2B ”"’”5 .,.;:; Internazionale
y @ 1

~ COUsCcous

Couscous falafel
459 vegetariano 370 g

8 Gyoza di pollo €3 920 g9 [Sglocon
iy ) §4/99/ €3, Carte_

frlttl 220 g Fedelta




Primi
piatti

"Le migliori ricette
della tradizione

pronte in pochi
minuti"

OFFERTE VALIDE DAL 6 AL 30 GENNAIO 2022

Spaghetti
alla carbonara

solo con
Carte_
Fedelta

Garganelli con pancetta
e fiori di zucca

300g

600 g

257
€12

Sconto
3l
solo con

Carte
Fedelta

Melanzane alla parmigiana
2 porzioni

. HELINIQHE ALLR

FARMIGLAMA

solo con
Carte_
Fedelta

Tagliolini verdi
panna e speck
300g

300 g

solo con
Carte_
Fedelta

Canederli agli spinaci
3009

ALPEKER

4
CANE QERLI

Vellutata di carciofi
600 g

solo con
Carte_
Fedelta

Sconto

30

solo con
Carte_
Fedelta



Secondi
di carne

"Piatti saporiti
e ricchi di gusto,
pronti in pochi
minuti"

Cotoletta di vitello

Roast beef all'inglese Fesa di tacchino arrosto
con punte di asparagi con scarola 700 g
e salsa Worchester 250 g

200g

solo con
Carte_
Fedelta

Pesce spada con pomodorini Filetto di merluzzo | | Fish & chips

olive e capperi alla romana 4004
600 g

P EILETTI di MERBUZZ0O

Sc-onto e Sconto

€395 || €2 (G

Carte .
Fedelta Fedelta

Scorfano all'isolana

SeCO N d i pronto in 7 minuti

anche al microonde

di pesce [JE2¥

"Deliziosi piatti 5339/ r." R v
"~ di pesce per tutta la 9'9 o L
= famiglia, pronti €2, RS 5 N
in pochi minuti"
solo con

Carte_
Fedelta




OFFERTE VALIDE DAL 6 AL 30 GENNAIO 2022 ¢

FILETTI DI MERLUZZO Pesce

D' ALASKA —

Filetti di merluzzo

d'Alaska ” ,
400 g == Tutto il buono

del mare, scelto
e confezionato per te"

Filetti di gallinella Pesce ghiaccio Merluzzo atlantico
2859 200 g pulito al Kg

,_s‘-‘)
PESCE GHIACCIO |

?'T'_".";.T?a"."‘l'?' " i ,}
ARl R S 5o | | ‘
24 e, A N £ g 4 E
N ,‘ 7L
3 L0 S SRR, —_— | \
: i
7 200g & i 2
Surgelato al natto delia glasssiurs [

g

99 ($-% Sconto 90 fsc° ;°
5% €4, €399 €2’ 33 enes €61 429,

Misto mare
per primi piatti

Porzioni
4509 di filetto
di salmone
59 800g

P

400 g

Polpo pulito
del Pacifico
al Kg

%

€4/}

Sl

solo con

9 Carte_

€.|5 Fedelta
v By




2 Burger di trota salmonata
190 g

Pesce

"Un alimento sano
e ricco di proteine
e sostanze nutritive"

ETT0 01 PRIMA SCELTA 2 Burger di Troia W}
T ThA VERUNE B LIV Satmeneds surgetsl

99 solo con
37 €2, | S,

Calamaro indopacifico

Anelli e ciuffi
di calamari
2509

1

48

Vongole sgusciate | | [ atterini per frittura
cotte 500 g

200 g

4

o
€14

Sconto

40 : : :&K solo con
m—u~= Carte_
ST Fedelta

Code
di gamberoni
4009

Gamberetti Mazzancolle
sgusciati e cotti sgusciate e cotte

Crostacei 400 g

"Tra gli alimenti
piu pregiati, ricchi
di proteine, sono
ideali per realizzare
piatti raffinati”
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Minestrone Verdure

18 verdure

"Colora e arricchisci
i tuoi piatti con
verdure sane

e genuine"

solo con
Carte_
Fedelta

Piselli finissimi Fave Zuppa di cereal Fagioli borlotti

solo con

'Io 25 solo con
v €10 S| | ae €17 | S,

Puntine di broccolo
450 g

37€2,”

solo con
Carte_
Fedelta

Funghi finferli

4

69 solo con

9 Carte_
— 2 |Fedelta

Frutta

Ananas stick Castagne pelate
50¢g

- FAMTGLIOLA- €1,4

solo con

o FUNGHY

Carte
Fedelta

solo con
Carte_
Fedelta




20 Mini girelle 10 Mini
all'uvetta croissants
600 g 2509

(‘71_»/'1_/rcuh_v

F)Q D.llq-‘.u_ ity G gty

solo con
Carte_
Fedelta

Gelati

10 Mini coni
al cioccolato

175g

. VAR

35 Sconto solo con
3 €2, Larte,

solo con
Carte_
Fedelta

Sconto

Vaschette di gelato coppa famiglia
- cioccolato P
- panna cotta Ml

- spagnola
250 g N
\ ui " I"‘"....’

N
L Coppg FAMELE e -
N Y P =

(T CoRR FRaIELIn

10 (&

Fedelta

6 Mochi

- cocco

- sesamo hero
- mango

156 g :
€549

Dessert

Y
.

“f “  "Raffinati dessert
ideali per concludere
I pasti con dolcezza"

6 Mochi

- frutto della passione
- litchi

- fragola

1559 ﬁja%f
€5,

2 Créme caramel
200 g




Dispensa

"Quello che non puo mancare
nella tua cucina”

659

Vongole al naturale

2409

solo con
Carte_
Fedelta

Sconto

s €27

Tonno all'olio di oliva

solo con
Carte_
Fedelta

OFFERTE VALIDE DAL 6 AL 30 GENNAIO 2022

Taralli mediterranei
al peperoncino
2509

090 solo con ) SIS
€—’ Fedita

Cornetti di mais
al formaggio
1209

069

solo con

Carciofi alla giudea
2909

Salsa al pomodoro
ciliegino e peperoncino
4009

Carte
Fedelta
Sconto
30

Olio

extravergine

di oliva DOP

0,75 It

69
€5,

Pasta di semola
di grano duro
- linguine

- fusilloni
5009

a
€14

solo con
Carte_
Fedelta

Succhi all'albicocca
e alla pera
3x200ml

Biscotti con albicocca
100g

Sconto
solo con

15
/dﬁi.l’ Fodeita

10 Capsule di caffé intenso
compatibili Nespresso

Caffe macinato
gran aroma
2509




Spumante
extra dry
75 ml

6%

€4/

Sconto
309

solo con
Carte_
Fedelta

. Ribolla gialla
- 75ml

€3 39
?
Sconto

solo con

Carte
Fedelta

Pignoletto
ﬁl frizzante

75 ml

4

CANTINA

"Vini bianchi

e rossi per
accompagnare
I tuoi piatti"

Passerina
Marche

75 ml
4
€3,

Fedelta

65
€2, €27 ©® 53;;
SERLE Sconto $ € 9
33% 30%
Sconto solo con
solo con
Foanes = Fsaniea
Chianti Lambrusco . Valpolicella Aglianico
DOCG 75 m| ! DOC ® beneventano
75 ml ‘ 75 ml IGP
1 89 €39
4 A 49
! )
: €2,
: Sconto
20, 0.
solo con solo con
Carte Carte
Fedelta Fedelta
B I R R E Birra Birra hefe
"Lasciati ispirare blanche weissbier
dalla nosttra 33 ml 50 ml
selezione di birre
per accompagnare /@'I,ﬁ{
I tuoi pasti preferiti" 39 Sconto
€11 2% 0
65
solo con €1, s%lgr(;%n
cante Fedelta




TONCINI
SI ES[E

IL SECONDO
E' GRATIS

1+1

10 Bastoncini
di pesce

300 g
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« Ritira In negozio
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DEL GHIACCIO TORINO | T .
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