
COCCO

FIOR
DI LATTE

COOKIES

CAFFE

ARACHIDE

CACAO

Gelati 
YULTY 
330g
•	 proteici
•	 senza lattosio

€2,99
€3,99

DAL 29 LUGLIO 
al 29 AGOSTO 2021



Antipasti

Lingotto di salmone affumicato 150 g

Mazzancolle sgusciate
prefritte
200 g

Raspadura Bella Lodi 100 g
Supplì di riso
300 g

€1,85
€2,49

€2,25
€3,25

30%
Sconto

€6,90
€9,90

€1,59
€1,99

€2,99
€3,99

solo con
Carte 

Fedeltà

€5,99
€7,99

30%
Sconto

Tentacoli di polpo cotti 200 g

solo con
Carte 

Fedeltà

Corona di mazzancolle
cotte con salsa cocktail
270 g

€5,99
€7,99

solo con
Carte 

Fedeltà

Filetto di sgombro affumicato 160 g



Cucina internazionale

Pizze e focacce

2 Focaccine genovesi  260 g

8 Nems 
ai gamberi
240 g

€2,39
€3,49

solo con
Carte 

Fedeltà

5 Focaccine toscane
450 g

€1,39
€1,99

Pizza margherita 420 g

€2,99
€3,99

8 Gyoza di pollo fritti 220 g

€3,90
€4,90

solo con
Carte 

Fedeltà

€3,60
€4,60

solo con
Carte 

Fedeltà

30%
Sconto

12 Falafels
280 g

€4,70
€5,90

4 Mini pizzette
margherita
360 g

solo con
Carte 

Fedeltà

31%
Sconto30%

Sconto

30%
Sconto

€3,39
€4,89

prodotto

IN ESCLUSIVA

prodotto

IN ESCLUSIVA

Paella alla valenciana
300 g

€3,89
€4,89

Quinoa e cereali
600g

€1,65
€2,39

prodotto

IN ESCLUSIVA

prodotto

IN ESCLUSIVA



Primi piatti

Linguine allo scoglio 550 g
Cellentani alla norma
300 g

€2,99
€3,99

€1,65
€2,20

Lasagne alla bolognese 750 g Risotto ai frutti di mare
300 g

€2,19
€2,99

solo con
Carte 

Fedeltà

Gnocchi ai 4 formaggi 300 g

€1,99
€2,80

Pasta con fagioli
cannellini e borlottti
300 g

€1,89
€2,59

31%
Sconto

Sughetto pronto
alle vongole
350 g

Sughetto pronto ai crostacei con astice 300 g

solo con
Carte 

Fedeltà

€2,89
€3,90

solo con
Carte 

Fedeltà

€2,99
€3,99 €2,19€2,95



Secondi di carne

Secondi di pesce

solo con
Carte 

Fedeltà

30%
Sconto

Cotoletta di vitello 200 g

€2,39
€3,99

40%
Sconto

2 Chianina burgers
250 g

€2,79
€3,99

€3,69
€4,99

Orata
alla triestina
220 g

Trota salmonata ai pomodorini 220 g

€2,99
€3,99

Impepata di cozze con pomodoro 500 g

€4,49
€5,99

solo con
Carte 

Fedeltà

Scorfano all'isolana
250 g

10 Bastoncini di merluzzo  300 g
Pesce spada in salsa
ai limoni di Sicilia
250 g

€3,69
€4,99

€2,99
€3,99

€1,19€1,99 40%
Sconto



Pesce

€4,49
€5,99

Porzioni di filetto di  salmone selvaggio 250 g
Filetti di sconfano
atlantico
400 g

€4,49
€5,99

Filetti di San Pietro
300 g

€5,49
€7,90

30%
Sconto

Trance di spada al Kg

€13,45
€17,95

solo con
Carte 

Fedeltà

2 Burger di trota
salmonata
190 g

€2,99
€3,99

Filetti di pesce persico del Nilo peso variabile al Kg

€11,90
€15,90

40%
Sconto

Polpo cotto tagliato 1 Kg Mare e monti
300 g

€2,19€3,69

solo con
Carte 

Fedeltà

solo con
Carte 

Fedeltà

€19,90
€25,90



Pesce

Gamberi argentini 400 g

€5,90
€9,89

solo con
Carte 

Fedeltà

40%
Sconto

solo con
Carte 

Fedeltà

Cappesante 1/2 guscio 360 g
Vongole sgusciate cotte
200 g

€1,65
€2,49

33%
Sconto

Code di gamberoni
400 g

€5,59
€7,99'

40%
Sconto

€17,39
€28,99

Scamponi 6/9 750 g

40%
Sconto

solo con
Carte 

Fedeltà 31%
Sconto

€5,99
€8,69

30%
Sconto

€5,39
€8,99

Insalata di mare cotta
900 g

Moscardini puliti
360 g

€4,49
€5,99

Calamari
puliti
buttefly
300 g

€5,99
€7,99

Cozze intere precotte
Spagna  1 Kg

€4,49
€5,99

Crostacei



Verdure

solo con
Carte 

Fedeltà

€2,75
€3,69

Puntine di broccolo
450 g

€2,99
€3,99

€1,79
€2,39

Minestrone gusto 
e linea
750 g

€1,59
€2,39

33%
Sconto

Patatine prefritte 2,5  Kg
prodotto

IN ESCLUSIVA

€3,29
€4,99

solo con
Carte 

Fedeltà

34%
Sconto

2 Burger vegetali 220 g
- fave, fagioli e broccoli
- melanzane, pomodoro e origano

Fragole BIO
300 g

€4,70
€5,90

Cimette di rapa 450 g

Contorno patate, zucchine e cipolle 450 g

€1,65
€2,49

Frutta

solo con
Carte 

Fedeltà

€1,59
€1,99

solo con
Carte 

Fedeltà

33%
Sconto

Prugne mirabelle 600 g

prodotto

IN ESCLUSIVA



Dessert

Gelati

€1,10€1,65

solo con
Carte 

Fedeltà

30%
Sconto

Smoothies 100% frutta e verdura assortiti  450 g

Green
Orange

Yellow
Red

€2,99
€4,49

33%
Sconto

€1,65
€2,39

30%
Sconto

€3,69
€4,99

6 Coni panna e cacao
420 g

20 Mini girelle all'uvetta 600 g

33%
Sconto

€3,29
€4,99

Mini coppe gelato famiglia vari gusti  250 g

- Cassata
- Cioccolato
- Limone
- Panna cotta
- Spagnola

solo con
Carte 

Fedeltà

€1,79
€2,59

solo con
Carte 

Fedeltà

2 Ciambelle zucchero
130 g

6 Biscoganzo  360 g

€1,10€1,50



Dispensa Quello che non può mancare nella tua cucina

€1,19
€1,70

30%
Sconto

Tonno all'olio di oliva
g 80 x 3

€0,99
€1,49

Olive nere denocciolate
140 g

€1,27
€1,90

Cetriolini in aceto
150 g

€1,19
€1,70

Arachidi tostate
con guscio
250 g

€1,99
€2,99

33%
Sconto

Gallette di mais BIO
120 g

La Non patatina
gusto pizza
65 g

33%
Sconto

Maionese classica 260 g
Ketchup 300 g

€1,39
€1,90

Salsa barbecue 310 g
Salsa messicana 300 g

€1,39
€1,90

solo con
Carte 

Fedeltà

Paccheri trafilati
al bronzo
500 g

€1,49
€1,99

solo con
Carte 

Fedeltà

Aloe vera naturale
o al melograno
500 ml

€1,25
€1,70

Chinotto lurisia
275 ml

30%
Sconto

€2,15€2,89

33%
Sconto

33%
Sconto

€0,99
€1,49

Fusilli al ferretto trafilati
al bronzo
500 g

€1,49
€1,99



BIRRE

CANTINA
Shiraz IGP
75 ml

€2,79
€3,99

30%
Sconto

Rosso piceno
DOC
75 ml

€3,39
€4,89

30%
Sconto

Grecanico
Inzolia
75 ml

€2,18
€2,99

solo con
Carte 

Fedeltà

Verdicchio
Castelli Jesi
75 ml

€2,99
€4,99

40%
Sconto

Aglianico
beneventano 
IGP
75 ml

€2,39
€3,49

31%
Sconto

solo con
Carte 

Fedeltà

Pignoletto
frizzante DOC
75 ml

€2,79
€3,99

30%
Sconto

Gran cuvée
brut
75 ml

€4,50
€6,99

35%
Sconto

Asolo prosecco
superiore
DOCG
millesimato
75 ml

€5,99
€8,99

33%
Sconto

€2,59
€3,49

solo con
Carte 

Fedeltà

Birra 8 luppoli
profumi del
mediterraneo
75 ml

Birra Grimbergen
double
75 ml

€2,99
€3,99

Birra Felsenkeller
50 ml

€1,39
€1,99

30%
Sconto
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MILANOMILANO
Via Gallarate 116
Corso Indipendenza 12	
Via Cadore 27
Via Pellini 3 ( Via Cagliero 14)
Corso San Gottardo	
Via Mario Pagano 31/A
Piazzale Gabrio Piola	
Via P. Rembrandt, 22
Via A. Solari 3	
Via Cicerone 4
Via Tolentino 1	

LOMBARDIALOMBARDIA
Garbagnate M. (MI) S. Maria Rossa
Cusano Milanino (MI) Via Bellini 1
Gorgonzola (MI) Via Monza 20
Cernusco s. Naviglio (MI) Via Verdi 78
Abbiategrasso (MI) Via D. Alighieri 110
Pavia Via San Paolo 18

Vigevano (PV) Via A. Ristori 19
Busto Arsizio (VA) P.za Venzaghi 2
Gerenzano (VA) Via Risorgimento 4
Saronno (VA) Viale Lombardia 30
Varese Via A.M. Proserpio 13
Varese Via A. Saffi 90
Gallarate (VA) C.so Sempione 127
Olgiate O. (VA) Via San Giorgio 24
Cislago (VA) Via C. Battisti 1357
Caronno P. (VA) Via Lampedusa 111
Locate Varesino (CO) Via Mazzini 63
Limbiate (MB) Corso Como 20
Seregno (MB) Via A. Gramsci 1
Carate Brianza (MB) Via E. Toti 41 
Ghisalba (BG) Via degli Alpini 2

GENOVAGENOVA
Via Cesarea 28/R
Corso Europa 520
PADOVAPADOVA
Riviera P. Romani 14-16

TRIESTETRIESTE
Via F. Crispi 20
TORINO - PIEMONTETORINO - PIEMONTE
Via Madama Cristina 6
Largo G.D. Cassini 4/O
Via Monginevro 168/A
Via N. Fabrizi 38/40
Via XX Settembre 65
Corso Unione Sovietica 585
Chieri (TO) Via Roma 29
Alba (CN) Corso Piave 88
Castelletto T. (NO) Via Sempione 167
BOLOGNA - EMILIA ROMAGNABOLOGNA - EMILIA ROMAGNA
Via San Felice 98/G
Via Larga 17
Imola (BO) Via Pisacane 71
Cento (FE) Via D. Alighieri 40/C
Parma Via La Spezia 72/A

Servizio consumatori www.gelmarket.it Gelmarketgelmarket800 241114

info@gelmarket.it

TORINO

MILANO

ProntoPronto
SpesaSpesa

RitiraRitira in negozio in negozio  
la tua spesala tua spesa

Ordina su: Ordina su: 
  www.gelmarket.it  www.gelmarket.it

OrdinaOrdina  
la tua spesa conla tua spesa con

Servizio  disponibile neiServizio  disponibile nei
negozi con il logonegozi con il logo

Consegna a domicilioConsegna a domicilio  
per i negozi diper i negozi di

Scamponi 6/9  750 g Cappesante 1/2 guscio  360 g

€17,39
€28,99

40%
Sconto

€5,39
€8,99

40%
Sconto

solo con
Carte 

Fedeltà


