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Barattollnl
Sammontana

tutti i gusti

Croccantino
a 3“5!0 vaniglia con granelln
I eroccante di mandore

. fi. Barattolino | §




Crocche patate

mozzarella
) 500 g
2 Arancina
alla carne
400 g €35

solo con
Carte |
Fedelta i

€28

"

e4% £820

Mozzarelline
impanate
5009

Pesce spada

affumicato

a fette

100 g

4

Pizzette
al formaggio
1Kg

Sconto

30
£7%
€550

Corona di mazzancolle

cotte con salsa 5 99
cocktail € 9
2709

Pizzelle zucchine Tortino patate

e gamberetti e speck

180 g 250 g

€.I 99 Sconto S%‘gri%“
?




Pizza alla pala

con tonno 5o
e cipolle Carte,

240 g

Focaccia
prosciutto

e formaggio
3309

€349

Pizza margherita

integrale
4109

Sconto

339
62796 \ .:_ ) ":

2 Focaccine
alla genovese

260 grammi

€Z/99/ solo con
) Carte_

Fedelta

Primi piatti +

Sugo alla
amatriciana

200 g

Sconto

s 304

€1’

Sugo
alle noci

2009

Sushi
233 g

Sconto

339

pica

| INESCUSVA
D

Guacamole (soio con
: Carte
200 grammi | pedelta
9
4" 6359
?




alle comp lelo
"T:q.:i.&.bm&-

FARRO
cONVERDURINE,
AYOCADO E
EAG|OLI ROSS!

C pialli compleli lra guslo ed) equilibrio

PENNE INTEGRALI con merluzzo
e melanzane grigliate

RISO NERO al curry con mazzancolle,  STRACCETTI DI POLLO

piselli e zucchine

FARRO con verdurine,
avocado e fagioli rossi

BRANZINO con riso rosso, broccoli

e granella di pistacchio e mandorle scontc

con carote gialle e arancioni,
broccoli e patate O/
(0




Secondi di carne -

Giga cotoletta
250 g

,,,,,,,,

solo con
Carte
Fedelta

2%
€2)°

Speedy pollo
3009

Sconto

30
£2%

Filettoni

di merluzzo
pastellato

con patate Bidelgiie
500 g o

7%
€4,

Salmone
e misto dell'orto
25049

Cotoletta 060

5 £ S ?.i - * - 3
€1
, 00 2 " ! g gﬁ_& éﬁ

Cotoletta —

divitello e | 09
200 grammi g -

B €23

Canada
250 grammi

solo con
arte

4
€349
?

10 Bastoncini
di merluzzo

3009

Cuori
di merluzzo
con verdurine

550 g

67"
€48 EWY




2 Branzini

puliti
500¢g 57?9
€5,

2 Orate
pulite

Insalata di mare
900g

4 Spiedini
di mare
360 g

solo con
Carte_
Fedelta

Calamari
puliti
butterfly
30049 e e e g
Porzioni di filetto
di salmone selvaggio

al Kg €;A?5 €.I 8,95

Carte_

Seppia grande Fedelta

Calamaro gigante 69?0 pulita

al kg €140 v €198 €138



del pacifico
1 Kg

*
Pesce Merluzzetti

5
A &
Filetto di merluzzo
nordico €l5

al Kg

Filetti di scorfano
senza pelle
2859

Filetti di ombrina
al Kg

Cappesante. Vongole sgusciate
mezzo guscio cotte
3609 2009

€8%
€25

Code di gambero
Argentina
2509

€677
€5 45




Puntine
di asparagi
3509

Spinaci
foglia a foglia
600 g

£
€0

8 Burger

ceci, spinaci e ——
e avena Foop Fo0b |
150 g

8 Burger
ceci, verdure
e curry

150 g

% €12

Funghi o+

CECI, SPINACH
FIOCCHI DAVENA

Funghi porcini  (solocon
. Carte
a cubetti Fedelta

3009

T oo

pica%

| INESCLUSVA

G con it
Verdure |“Carte.
grigliate  |Fedelta)]
450 g J
Sconto -
g 9 33% KT
.. — ﬂ

€1

Minestrone
18 verdure
4509

33%

€18

~ pRODOTTO

pica% |

| INESCLUSVA )

Patatine fritte

da forno
1Kg
Sconto
Le
Fedelta 33%

2 €]’




*

Desser'E/

Profiteroles

al cacao =i ion

Carte

2009 Fedelta
0 Sconto

3%

o :

6 Biscottone
trigusto
4809 LY

Sorbetto
al limone

2759

2%
3 R

solo con
Carte

Fedelta on

‘- . 4209

2 Krapfen

al cioccolato
160 g

2 Krapfen

alla crema
160 g

=l €0’99

8 Matite gelato
4009

Sconto (a

33% '

elfe s

6 Menta e latte

Sconto

2%
€l

oo

pica

e )

al cioccolato
cacao 70%

260 g

Sconto

30%
EZ’% €2 79

10 Mini coni
alla vaniglia
175 g
Sconto
30
solo con
Carte_
Fedelta




D i Spe N Sa/ Quello che non pud mancare nella tua cucina

4 Barrette 4 Barrette Nettare pera
al cioccolato ai frutti rossi Nettare albicocca

600 ml

Salsa pomodoro Olive verdi Biscotti
ciliegino, olive denocciolate Pain croute
€ capperi 1309 270 g

Salsa pomodoro

ciliegino
al peperoncino
400g

Pasta di semola di grano duro 5004

- Eliche - Elicoidali - Linguine - Penne rigate
- Serpentine - Spaghetti

Confetture albicocche
e ciliegie 230 g

Sconto

89
25 €1,

La non patatina



= CANTINA ~— _

Cornaro rosso

Primitivo Verduzzo Saude
0,75 It 0,75 It trevenezie Sauvignon
0,75 It 0,75 It

VERDU 2 2¢

30,5

Sconto

32%

Q.m‘;:;'s‘n n
5 Cornaro Rosso f‘g/@ %79 : .
1] i Vino rossu U p \hm/
ST T

CORNARD

€1

€27

Cornaro Ribolla Prosecco  am Prosecco
bianco iall )/ roseé extradry
dialla § b Astori ]
0,75 It 075 It S1OMA o con bocC
0,751t | gcdelta 0,75 It
L =1
Fedelta Sconto Sconto

Sconto

Sconto

42 35%

CORNARO

32%
%@f 5 Co:;::-omancu %8/9
€]

Chinotto - ,’ BIRRE m

275 m Ra—

‘ Birra Bifra ;
sdose | | Monastere Monastere_
Fedelta Imm blonde dOUb]'e

CHINOTTO e 07 F 3 2

Sconto ‘ 0,751t -
,g-___,,.;,.;,;e.-—f
% - =

lL NOSTRO ' 3 i

CHNOTDQ _'7*. €



Gelmarket*

IL MEGLIO, SURGELATO.

it SOLO PESCE
Ritira CONFEZIONATO

IL CATALOGO
PREMI

Geunarketf*

1L MEGLID, SURGELATA.

\9
Scegli il tuo @ .[

FILETT! o0
NASELLO

regalo
ﬁ 7 Per garantire
A - IGIENE
i « QUALITA’
- TRACCIABILITA'

Raccolta punti riservata ai possessori

delle carte fedelta « INFORMAZIONI CHIARE

« PREZZO CERTO

Ritira in negozio Consegna a domicilio
la tua spesa per i negozi di

o] ([, - XK ) h!l"“ ; ] _ Il KSouiciio

www.gelmarket.it " < "

MILANO Vigevano (PV) Via A Ristori 19 [@ [Glove® TRIESTE
Via Gallarate 16 [ [&ia0e? Busto Arsizio (VA) P.za Venzaghi 2 [Glavs? ViaF. Crispi 20 [Giaue?
Corso Indipendenza 12 m gerenzar};g/‘y YIaLR|s°£g|$eg? [I"am TORINO - PIEMONTE
Via Cadore 27 m aronno lale Lombaraia . L

DAl T [ \ia Canl: Varese Via AM. Proserpio 13 [ [Glove® Via Madama Cristina 6 1Glovef
Via Pellini 3 ( Via Cagliero 14) [ | Glove? ' _ . s
Corso San Gottardo [&ia0e" Varese Via A, Saffi 90 [@ |Glove® Largo G.D. Cassini 4/0
Via Mario Pagano A [&ialaf Gallarate (VA) C.so Sempione 127 [2 | Glove® Via Monginevro 168/A [ Glave®

Olgiate O. (VA) Via San Giorgio 24 [ [Glove® ViaN.Fabrizi38/40  [Glove?

Piazzale Gabrio Piola ' glovof Cislago (VA) Via C. Battisti 1357 [z

Via XX Settembre 65 | Glave?
Caronno P. (VA) Via Lampedusa 11 [ [Glove®

Via P.Rembrandt, 22 [ Gjove®

ViaA.Solari3 [Glove? Locate Varesino (CO) Via Mazzini 63 [ [&ieve?. Corso Unione Sovietica 585 |Glove® 3% %
Via Cicerone 4 ‘Glave? Limbiate (MB) Corso Como 20 [ [&iave? Chieri (TO) ViaRoma 29 [ 2
Via Tolentino 1 [Glove® Seregno (MB) Via A. Gramsci 1 [& [Glove? Alba (CN) Corso Piave 88 [d g
Carate Brianza (MB) Via E. Toti 41 [d Castelletto T. (NO) Via Sempione 167 [ é £

:ObM B?F:Al?h:lﬁs o 3 Ghisalba (BG) Via degli Alpini2 [ BOLOGNA - EMILIA ROMAGNA %%
arbagnate M. . Maria Rossa £g
Cusani Milanino (MI) Via Bellini1 [ ‘&love® GENOVA ViaSan Feice 96/ GRS ﬁf §
Gorgonzola (MI) ViaMonza20 & [Giave? Via Cesarea 28/R [ Glove® ViaLarga17 [ [Giove? e
Cernusco s. Naviglio (M) Via Verdi 78 [ Corso Europa 520 [H [Gleve® Imola (BO) Via Pisacane 71 [ [Glave® §’
Abbiategrasso (M) Via D. Alighieri 10 [ Gleve® | PADOVA Cento (FE) Via D. Alighieri 40/C [d gé
Pavia Via San Paolo 18 [ | Glove” Riviera P. Romani 14-16 | Glove® Parma Via La Spezia 72/A [& “Glovo® Zg E

Servizio consumatori www.gelmarket.it @ gelmarket 0 Gelmarket

@ info@gelmarket.it



