DALL'8 APRILE
AL 5 MAGGIO 2021 ‘ e

IL MEGLIO, SURGELATO.

QUANDO IL GUSTO
ABBRACCIA LEQUILIBRIO, NASCE
UNA LINEA DI BONTA A TUTTO TONDO.

PROVA LE NUOVE RICETTE

Originali abbinamenti di sapori e il giusto mix di nutrienti,
tutto in un unico piatto, completo ed equilibrato.
Per un pasto buono, veloce e leggero,



Olive
all'ascolana
500 g

Mazzancolle
sgusciate prefritte
200g

3%

2 65 Scon

PRODOTTO

pica%

IN ESCLUSIVA

4.Tartare

di salmone con
erba cipollina

280 g <olo con

Carte
Fedelta

9% €7799

Salmone
norvegese
affumicato a fette
100 g

Bastoncini
di surimi
500 g

Sconto

339
€3 99

5%

Raspadura
di formaggio
Bella Lodi
100 g

€18

Suppli di riso
ragu e mozzarella
30049

Tartare
di pesce spada
100 g

solo con
Carte
Fedelta




Pizza al salame

piccante
34049

2%
€2’19

2 Pizze margherita

650 g

e 4,79

L INESCLUSVA s

6 Samossas
alle verdure
con salsa
agrodolce
165 grammi

ez

solo con
Carte
Fedelta

Pinsa bianca
210 g

Focaccina di recco
al pesto

160 grammi
solo con

Carte‘
Fedelta

€23

8 Nems
al pollo
240 grammi

solo con
Carte‘
Fede‘ta

oulet et & la coriandre
man

Pollo in salsa
teriyaki e riso

400 grammi

53/16 solo con ;
. Carte i
Eedelta

€2 49

AUCE TERIVAKI plcangiy)

ETRIZAU :
pe




Primi piatti

Farfalle
gamberi
e zucchine

300 grammi

Spaghetti
. . . alla carbonara
Risotto radicchio 3004
e taleggio
300 grammi

£2%

€1

Melanzane Lasagna verdi
alla parmigiana al ragu
300 grammi . = 500 g (Porzioni
N 2
solo con n
Carte_ =l
Fedelta -

& .' B T IT :
Tl e T

r :u.:w _,_,..,,.nn-ﬂﬁ‘"

€2195 calief

Spatzle Tagliatelle
agli spinaci al ragu di cervo
500 grammi 30049

solo con

Carte_
55/% Fedelta

€250
€279

€1




Secondi di carne 2 Hamburger

250 grammi

94:'9? Sconto
€27 ik

Arrosto di lonza
con patate

300 g

#

=

Starg
100 mguaeg| ~ =

4 Hamburger
.. di scottona
Salsiccia '
e patate 400 grammi
2509

3 Ortaiole Cordon bleu
agli spinaci di pollo
30049 250g

Totani
con patate

Filetti di sogliola
gratinati

200 g

= €29

10 Bastoncini Salmone
con crema

di merluzzo - =111
RS e s e
300 g PRS—— : di carciofi
2509




Tentacoli di totano

~ tentacoli cotti
di totano

cotti e tagliati
800 g

Merluzzo pulito

al Kg
o= €6

-

% .I‘ *f‘ﬁ?f kg% ;’9 pha ~

%,
Filetti di tilapia
270 g

j;Z?O Sconto
€2, 30%

Calamairri interi

e 99° €14,°

Filetti di trota
iridea salmonata

4009

€520
€43

& Filetu
ai'Trota Iridea
salmonata

Misto mare
per primi piatti

450 g

5%
€44

Filetti di merluzzo
senza pelle

6009

solo con
Carte_
Fedelta

Sconto

30
€62

8%




Cozze verdi
Nuova Zelanda
giganti

mezzo guscio
1Kg

lo con
€ S(E:art.e
/4’/99/ Fedelta

99 Sconto
9,

Polpo pulito
800/1200g €147 e]128

al Kg ? 2 Fishburger
di salmone
. 170 g
4 Spiedini TP, Sconto
di mare (=olocon| &%
Carte_| /&
3609 Fedelta | 8|

3

€279

3 Preparato
Vongole intere P .
per fritto
400 g .
misto
450 g

Sconto 2 _='
€-| 60 e S €4 89

Code
di galmberoni
400 g
solo CtOn
Trance di pesce spada F%S'Lﬁa

al Kg

I97* €120 B



Su tutti | prodotti Almaverde Bio

‘-

ooy

pica

| woesclusv
—

Verdure grigliate
450 g

Sconto ﬁ

2° €l M-

solo con
Carte

" pRODOTTO
pica
r IN ESCLUSWA
Patatine XL .
da forno

1Kg

Funghi o

Misto funghi - |

con porcini Sconto| .“ -

200 g 33? - MISTO EUNGHI=
(0]

a< €0

4 Mini gratin
di patate
4809




Su tutti i gelati Yulti

6 Croissants
330 grammi

0 Sconto

33%

1

€186

Desser’g/:>I<€

Tirarpisu
savoiardo
500 g

€5% AL

L \"Ws
10 Mini coni al cioccolato “

175 g

€3
€235

10 Mini coni alla vaniglia
1759

| pica

L INECUSV

o

€23

Vaschetta
gelato alla

vaniglia
550 g

€37 £2 69

solo con
Carte_
Fedelta

10 Mini croissant
2509

e
Carte_
Fedelta

2% €17

10 Mini pains
au chocolat

2509

2% €179

Graffa —— :
gran ciambella ¥ o A o
o) ()
soC\or(ECCén _——— L -
° A
i

Fedelta

€1 =€0,99 Zonto

0



D |Spe N Sa/ Quello che non pud mancare nella tua cucina

Nettare
all'albicocca

1L

Sconto

30
&%

10 Capsule
caffe classico
caffe deca

5049

Sconto |

130
€% €'| ’39

Tonno in olio
di oliva
240 g

€0 [l

Confetture

ai piccoli frutti
ai mirtili

alla fragola

2309 Sconto

La non patatina
al sale marino

as €09

Funghi porcini
secchi
409

Sconto

| 1309

3% ¢TI

Frumentini . Cioccodi .
avena Lazzaroni Lazzaroni
250 g 3009

solo con
Carte
Fedelta

35,

o €12

1

Misto tostato
2509

Si e No Protein
lenticchie e ceci

80g

AN
1 \kenlma_{

33%

€35 €234

£ £] 15

Fettuccine Grattoni
all'uovo all'uovo
2509 250 g

I'ILJNU IBl

GRATTOMI




Shiraz IGP Cabernet Bonarda Falanghina
0,75 It sauvighon oltrepo' beneventana
0,75 It 0,75 It IGP
0,75 It
solo con solo con
Fi?féﬁ‘a F%?i‘:ﬁé

35%
5o || B
€389

Sconto

33%

"

MONTELL|

30

€55
€3’95

€2, €27

San Feliper Soave DOC Prosecco <

. B Cuvee
torrontes 0,75 It Brut DOC },' | prestige
0,75 It ! 0,75 It 0.75 It

Sconto o :::

--------

Sconto f; Sconto i
339, IS 5 3%, 330 )

:€2’65 € 4’65 | rms.zc%o €3’99

G -
il

Birra Hefe
Weissbier

0,5It

Birra Forst
sixtus

solo con
Carte
Fedelta

€'i 70

!

Sconto

B pram --




Gelmarket*

IL MEGLIO, SURGELATO.

Riti ra SOLO PESCE

CONFEZIONATO
IL CATALOGO
PREMI

Geunarketf*

1L MEGLID, SU RGELATO.

\g
Scegli il tuo @ f

Fi LETI‘I o1
NASELLO

g

regalo
ﬁ 7 Per garantire
oo - IGIENE
BARE | « QUALITA!
« TRACCIABILITA’

Raccolta punti riservata ai possessori

delle carte fedelta « INFORMAZIONI CHIARE

« PREZZO CERTO

Ritira in negozio Consegna a domicilio
la tua spesa per i negozi di

. &-'glma : B | CONSEGNA
Ordlna su: } _"‘ G ] s - ‘d  apomiciLio

www.gelmarket.it " o

MILANO Vigevano (PV) Via A. Ristori 19 [ [Glove?® TRIESTE
Via Gallarate 16 [ [&lave? Busto Arsizio (VA) Pza Venzaghi 2 “Glove? ViaF. Crispi 20 |Glove?
Corso Indipendenza 12 |Glove® gefenlafzsl(\\)/'\“«/). \flaLRISOt;gl?e';t: ZI’EJ = TORINO - PIEMONTE

i aronno iale Lombardia
V!a Cad.or.e 27 m Varese Via AM. P o013 @ [EeE Via Madama Cristina 6 ' Glave®
Via Pellini 3  Via Cagliero 14) [@ [Glove? arese Via A.M. Froserpio .

Varese Via A, Saffi 90 [@ [Glove?® Largo G.D. Cassini 4/0  [Glove?

Corso San Gottardo | Glove® X ] i
ViaMario Pagano SIA TEBUEF Gallarate (VA) C.s0 Sempione 127 [ [Glove® Via Monginevro 168/A [ Glave®

: . Olgiate O. (VA) Via San Giorgio 24 [ [Glove?® ViaN.Fabrizi38/40  [Glave®
Piazzale Gabrio Piola |Glove® . . - '
Via P. Rembrandt. 22 Cislago (VA) Via C. Battisti 1357 [2 Via XX Settembre 65 [G18vE%

!a  Rem .ran t22 [Glove?! Caronno P. (VA) Via Lampedusa 11 [@ [Glove? Corso Unione Sovietica 55 1EIBVEY
V!a A: Solari3 [Glove? Cermenate (CO) Via Negrini1 [ o.rso. n|onf\ ovietica
V!a Clceror\e 4 [Glove? Locate Varesino (CO) Via Mazzini 63 [@ [Glave® Chieri (TO) Via Roma 29 [d
Via Tolentino 1 [ Gleve® Limbiate (MB) Corso Como 20 [ [Glove? Alba (CN) Corso Piave 88 [2

Seregno (MB) Via A. Gramsci 1 [3 [Giovef! Castelletto T. (NO) Via Sempione 167 2
LOMBARDIA . Carate Brianza (MB) Vl'a E. '.I'O‘tl 4 3 BOLOGNA - EMILIA ROMAGNA
Garbagnate M. (M) S. Maria Rossa [2 [Glove? Ghisalba (BG) Via degli Alpini2 [ Via San Felice 98/G. 1618087
Cusano Milanino (M) Via Bellini1 [ [&jove? GENOVA ) -
Gorgonzola (MI) ViaMonza20 [@ [@iave? Via Cesarea 28/R | Glove® ViaLargal7 - S
Cernusco s. Naviglio (MI) Via Verdi 78 [ Corso Europa520 [@ [Glove? Imola (BO) Via Pisacane 71 [ [Glave?
Abbiategrasso (M) Via D. Alighieri 0 [ [Gleve” | PADOVA Cento (FE) Via D. Alighieri 40/C [2
Pavia Via San Paolo 18 [& | Glove® Riviera P. Romani 14-16 | Glove® Parma Via La Spezia 72/A [& “Glovo?
Servizio consumatori LI www.gelmarket.it @ gelmarket 0 Gelmarket

@ info@gelmarket.it
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